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+FORZA+SALUTE



STRUTTURA



B’OSﬁTe uno studio di Fisioterapia e Riabilitazione specializzato in terapia manuale
manipolativa e rieducazione funzionale in palestra.

Tutto il team riabilitativo ha una formazione avanzata nella presa in carico e gestione di tutti i
disturbi di natura neuro-muscolo-scheletrica per risolvere il sintomo doloroso nel piu breve
tempo possibile ed in maniera definitiva. Il nostro metodo esclusivo di valutazione e trattamento
+Forza +Salute hanno reso il nostro servizio di Fisioterapia un‘eccellenza del territorio.

Collaboriamo con medici e specialisti per offrire un servizio di cura integrato attraverso un con-
fronto continuo tra professionisti ed una costante verifica dei risultati.

LA FISIOTERAPIAATTRAVERSO
ILNOSTRO METODO + FORZA + SALUTE

+Forza +Salute esprime ed unisce le qualita che caratterizzano il percorso di cura del nostro
paziente.

La nostra salute, in ogni suo aspetto fisico e psicologico, trae enorme giovamento dalla capacita
e possibilita di muoversi in quantita e qualita ottimali. A volte il movimento pud essere limitato da
disturbi muscolo-scheletrici di varia intensita che possono quindi alterare l'equilibrio della nostra
salute. In queste circostanze, la normale risposta fisiologica di ciascuno di noi per tentare di
riportare il sistema in equilibrio puo essere insufficiente ed ottenere dunque una risoluzione solo
parziale del problema oppure fallire ed sfociare in condizioni di disabilita permanente o dolore
cronico.

Attraverso il metodo +Forza +Salute i Fisioterapisti di BIOS.fit hanno gli strumenti per valutare
la salute in tutte le sue componenti bio-psico-sociali, individuare le aree deboli o disfunzionali
e guidare la persona in un percorso di cura studiato a riportare la forza e la salute ai suoi
massimi livelli.
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AREA SANITARIA-RIABILITATIVA
// FISIOTERAPIA

FISIOTERAPISTI RESPONSABILI
DOTT LORENZO BISOFFI

SPECIALISTA IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE NEURO-MUSCOLO-SCHELETRICA
CERT. ORTOKINETICO®

DOTTSSA ELENA BRUNI

SPECIALISTA IN OSTEOPATIA

DOTT.SSA STEFANIA GUIDA

RICERCATRICE UNITA EPIDEMIOLQOGIA CLINICA C/0 IRCSS GALEAZZI - SANT'AMBROGIO MILANO

SERVIZI
« FISIOTERAPIA SPECIALISTICA  VISITE SPECIALISTICHE MEDICHE
« TERAPIA MANIPOLATIVA « FISIOTERAPIA ADOMICILIO
« RIEDUCAZIONE MOTORIA « NOLEGGIO A DOMICILIO
E NEUROLOGICA ELETTROMEDICALLI:

« RIEDUCAZIONE POST-CHIRURGICA  MAGNETOTERAPIAAD ALTA

E BASSA POTENZA, TENS
- ALLENAMENTO E RIEDUCAZIONE SN
FUNZIONALE ELETTROSTIMOLATORE NMES

» TERAPIE FISICHE STRUMENTALI






AREA SANITARIA-RIABILITATIVA
// OSTEOPATIA

FISIOTERAPISTA RESPONSABILE
DOTTSSA ELENA BRUNI

SPECIALISTA IN OSTEOPATIA

SERVIZI

o OSTEOPATIA
« OSTEOPATIA DISFUNZIONI TEMPORO-MANDIBOLARI






AREA MEDICA
// ORTOPEDIA

MEDICO RESPONSABILE
DOTT. DANIELE FABBRI

DIRIGENTE MEDICO IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
SPECIALISTA IN CHIRURGIA PROTESICA DIANCA E GINOCCHIO

SERVIZI

« VISITA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA GENERALE

o CONSULTO SPECIALISTICO IN CHIRURGIA PROTESICA
DIANCA E GINOCCHIO

« MEDICINA RIGENERATIVA: PRP E CELLULE MESENCHIMALI
DERIVATE DA TESSUTO ADIPOSO

o INFILTRAZIONIARTICOLARI DI ACIDO IALURONICO / CORTISONE
« ONDE D'URTO FOCALI
« MEDICINADEL LAVORO

SERVIZIO DI NOLEGGIO A DOMICILIO ELETTROMEDICALI
o TENS

o ELETTROSTIMOLATORE NMES
« MAGNETOTERAPIAABASSA ED ALTA POTENZA
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AREA MEDICA

// MEDICINA ESTETICA E OZONOTERAPIA

MEDICO RESPONSABILE
DOTT LUCIANO BISOFFI

MEDICO DI MEDICINA GENERALE
ESPERTO IN MEDICINA ESTETICA E OZONOTERAPIA

SERVIZI

ESTETICA
« BOTOX
o FILLER
o PEELING
« TRATTAMENTO ACNE
« SMAGLIATURE

« RIMOZIONE CHERATOSI E
PICCOLE NEOFORMAZIONI CUTANEE

OZONO
« SPASMI MUSCOLARI
« ERNIADEL DISCO
o CELLULITE
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AREA SPECIALISTICA
// NUTRIZIONE

MEDICO RESPONSABILE
DOTTSSA MARTINA GARAVAGLIA

SPECIALISTAIN NUTRIZIONE ED EDUCAZIONE NUTRIZIONALE

SERVIZI

« PIANO ALIMENTARE PERSONALIZZATO
PER SOGGETTISANI O CON PATOLOGIE

« PERCORSO GUIDATO DI EDUCAZIONE NUTRIZIONALE
o CONSULENZE ALIMENTARI
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AREA SPECIALISTICA
// LOGOPEDIA

MEDICO RESPONSABILE
DOTTSSA MARTINA MIGLIORATI

SPECIALISTA PER SERVIZIO ADIIN PAZIENTI ADULTI E MINORI

SERVIZI

« RIABILITAZIONE DELLAVOCE, DEL LINGUAGGIQ,
DEGLI APPRENDIMENTI E DELLA DEGLUTIZIONE
PER LETAEVOLUTIVA, ADULTA E GERIATRICA
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POLIAMBULATORIO DI MEDICINA E RIABILITAZIONE

+39 3756916160 INFO@BIOSFIT
AT


https://www.bios.fit/
mailto:%20info%40bios.fit?subject=
https://www.bios.fit/
https://www.alteregocreative.it/

